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Myracrodruon urundeuva Alleméao antiradical activity
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Resumo - O emprego de espécies vegetais no tratamento de doengas acompanha a civilizacdo
por toda a sua histéria. Dentre as espécies mais utilizadas popularmente figura a
Myracrodruon urundeuva Allemao mais conhecida por Aroeira-do-sertdo ou Aroeira Preta. A
Aroeira tornou-se foco da curiosidade cientifica e € grande o ndmero de estudos para a
determinacdo de suas acdes ja existe comprovacao de atividade antioxidante, anti-inflamatéria
e antimicrobiana, dando embasamento cientifico a aplicacdo empirica do vegetal. Esta
pesquisa teve como objetivo determinar a atividade antiradicalar do extrato etandlico da casca
da espécie M. urundeuva através de ensaios laboratoriais. A atividade antioxidante foi
determinada através do método DPPH (2,2-difenil-1-picril-hidrazil), baseado na capacidade
do extrato de capturar o radical livre organico. Para a determinacdo do teor de compostos
fenolicos foi utilizado o método espectrofotométrico de Folin-Ciocalteu e por curva de
calibracdo do acido gélico. Ja a prospeccao fitoquimica seguiu os parametros determinados
por Matos. A andlise da atividade antiradicalar da M. urundeuva mostrou que mesmo em
concentracBes baixas a espécie apresenta atividade antioxidante que pode ser correlacionada a
quantidade de metabdlitos secundarios como os das classes dos compostos fendlicos e dos
flavonoides. Pela comparacdo com dados existentes na literatura pode-se perceber que a
planta ndo s6 apresenta atividade como também tem propriedades superiores a outras espécies
como jenipapo, seriguela e umbu. Através dos resultados obtidos e sua comparacdo com
dados na literatura pode-se afirmar que as acdes benéficas da espécie M. urundeuva véo além
do conhecimento popular, alcangando validacao cientifica dessas propriedades.

Palavras-chave: Atividade antioxidante. Aroeira-do-Sertdo. Metabdélitos secundarios.
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Abstract - Using plants in diseases treatment is part of civilization’s history. Myracrodruon
urundeuva Allem&o is among the most popular species, and is also known as Aroeira-do-
sertdo or Aroeira Preta. It has become focus of scientific curiosity and there is a large number
of studies to determine its actions. There is already evidence of antioxidant, anti-inflammatory
and antimicrobial activity, giving scientific basis to the empirical application of the vegetable.
This research aimed to determine the antiradical activity of the ethanolic extract of the bark of
the species M. urundeuva through laboratory tests. Antioxidant activity was determined using
DPPH (2,2-diphenyl-1-picryl-hydrazil) method, based on the extract's ability to capture
organic free radical. To determine the content of phenolic compounds Folin-Ciocalteu
spectrophotometric method was used, using the gallic acid calibration curve. Phytochemical
prospecting followed the parameters determined by Matos. Analysis of the antiradical activity
of M. urundeuva showed that even using small amounts of the extract there is antioxidant
activity that can be due to the presence of secondary metabolites such as phenolic compounds
and flavonoids. By comparing with existing data it’s clear that this plant not only has activity
but also has superior properties to other species such as genipapo, seriguela and umbu.
Through the results obtained and its comparison with data in the literature, it can be
established that the beneficial actions of the species M. urundeuva go beyond popular
knowledge, reaching scientific validation.

Keywords: Antioxidant activity, Aroeira do Sertdo, Secondary metabolites.

Introducéo

Desde os primordios das civilizagdes, espécies vegetais tém sido usadas com finalidades
terapéuticas. Dentre estas, uma representante bastante expressiva € a Myracrodruon
urundeuva Alleméo, conhecida popularmente como Aroeira-do-sertdo ou Aroeira preta
(FIRMO et al., 2011).

Essa espécie estd inserida na flora nativa da caatinga como representante arbdreo da
familia Anacardiaceae. Quando aplicadas na medicina popular, as representantes dessa
espécie sdo utilizadas a partir do preparo de infusdo de folhas, ingestdo oral ou banho com o
intuito de tratar principalmente inflamacgdes, dores e infec¢Ges do trato geniturinario e
respiratério (BORGES et al., 2016).

Cientificamente, ja existe comprovacao da atividade anti-inflamatoria, antimicrobiana e
antioxidante da Aroeira. Parte dessas acBes da espécie podem ser explicadas pela alta
concentracdo de metabdlitos secundarios, ja tendo sido isolados chalconas e terpenos, que
estdo presentes com maior expressividade a depender da parte da planta que foi estudada
(SILVA et al., 2011).

Nesse aspecto, a atividade antioxidante pode ser determinada através de métodos
baseados na captura de radicais. O que utiliza o DPPH, faz parte do grupo de testes de captura
de radical orgénico. O 2,2-difenil-1-picril-hidrazil (DPPH) é a espécie reativa utilizada nesse
experimento, a fim de determinar se a espécie vegetal tem compostos capazes de neutralizar
espécies reativas de oxigénio (RUFINO et al., 2017).

Uma vez sendo comprovada a atividade antioxidante do extrato, através da captura de
radicais livres, pode-se ainda determinar qual a classe do composto organico responsavel por
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esta acdo. E neste momento que podem ser aplicados testes de determinacdo de compostos
fendlicos, flavonoides e triagem fitoquimica. Cada um desses elementos que compdem o
grupo dos metabdlitos secundarios pode ser aplicado na medicina convencional e pelo
conhecimento popular devido a sua capacidade de atuar no controle de doencas e na reducéo
do estresse oxidativo, atraves de reacGes de Oxido-reducdo que englobam o sequestro e a
neutralizacdo de espécies reativas de oxigénio (SILVA et al., 2010).

Portanto, teve-se como objetivo a determinagdo da atividade antiradicalar do extrato
etandlico da casca de Myracrodruon urundeuva Allemao, através de ensaios laboratoriais
baseados nos métodos de captura de radical organico, determinacdo de compostos fendlicos e
triagem fitoquimica.

Procedimento metodoldgico

Material vegetal e extratos

Para a obtencdo do extrato etanolico, a casca da Aroeira do Sertdo (Myracrodruon
urundeuva Allemao) foi coletada em area de vegetacdo natural do municipio de Arapiraca,
Alagoas. Apos essa etapa, 0 material foi submetido a secagem em estufa e posteriormente
triturado. Em seguida, o material, j& seco e moido, foi pesado e 250g foram solubilizadas em
etanol e por filtragbes consecutivas foi obtido o extrato que entdo foi submetido a
rotaevaporacao para eliminacdo do solvente e obtencdo do extrato puro.

Determinacéo da atividade antioxidante

A atividade antioxidante foi determinada experimentalmente pelo método DPPH. Para
tal, a amostra do extrato etandlico foi diluida em concentracbes de 0,1; 1; 10 e 20 mg/ml,
sendo cada uma delas avaliada em triplicata. Ap6s a producéo das diluicdes, procedeu-se com
a transferéncia de 2,5ml de cada uma das concentraces para vidros &mbar aos quais foi
adicionado 1mL da solucdo de DPPH, anteriormente confeccionada atraves da utilizacdo de
0,003g de DPPH e 25,360mL de etanol. Em adicdo, foram ainda produzidos brancos para
cada uma das concentracfes, também em triplicata. Nessas solucBes foram adicionados
apenas os 2,5mL das dilui¢cbes da amostra produzida a partir do extrato etandlico da casca da
Aroeira.

Seguiu-se, entdo, com a colocagdo das solu¢bes em ambiente com pouca iluminacao.
Nesse local, elas permaneceram por um periodo de trinta minutos ao final dos quais passou-se
a etapa da leitura de absorvancia pelo método de espectrofotometria. Como controle foi
utilizada uma aliquota de 1 mL de solucdo etandlica de DPPH adicionada de 2,5mL de etanol.
Para avaliar a acdo de captura de radicais, a porcentagem de inibicdo foi determinada pela
seguinte formula: A40% = 100 — {[AbsA — AbsB ] X 100}/AbsC em que Abs A se refere

a absorbancia da amostra, Abs B absorbancia de branco e Abs C a do controle.
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Os valores de absorbancia determinados por espectrofotometria foram agrupados em
planilha produzida através de ferramentas do programa “Excel for Windows”. A partir dai foi
tracada a equacao da reta e calculado o CEsp que representa a concentracdo efetiva em que a
amostra tem a capacidade de reduzir em 50% o DPPH. Na determinagéo do CEsxo foi utilizada
a formula y = ax + b, sendo y= 50 e x = CExqo.

Compostos Fenolicos Totais

As concentraces de compostos fendlicos no extrato foram determinadas pelo método
espectofotométrico sendo utilizado como reagente o Folin-Ciocalteau, através de metodologia
descrita e por curva de calibracdo de &cido galico (0,01a 0,1 pg/mL). A curva de
calibracdo foi construida atraveés do preparo de solucdo aquosa de Carbonato de Sddio
(Na-CO3) a 7,5%, solucdo aquosa de Folin-Ciocalteau 1:11 (V/V) e de solu¢do metandlica de
acido falico na concentracdo de 2mg/mL.

Em vidros ambar adicionou-se, para cada concentracdo em triplicata, 100uL da
solucdo teste de acido galico, 500uL da solucdo aquosa de Folin 1:11 (V/V) e 400uL da
solucdo etandlica de Carbonato de Sodio (Na;COs). Em seguida as preparagdes foram
agitadas em vortex por 30 segundos e posteriormente mantidas em ambiente escuro por 2
horas para estarem aptas a prosseguir a fase da leitura em espectofotdmetro, sob comprimento
de onsa de 740nm, sendo antes zerado com branco.

O teor de fenois totais da amostra vegetal, por sua vez, foi determinado através da
obtencdo da solucdo na concentracdo de 1mg/mL, que foi avaliada em triplicada, com a
adicdo de 300uL da diluicdo da amostra vegetal, 1,5mL da solucdo de Folin e 1,2mL da
solucdo de Carbonato de sodio (Na.COz). Esses recipientes também passaram pela fase de
agitacdo em vortex e seguiram para as duas horas em local ao abrigo da luz, sendo
posteriormente levadas a etapa da espectrofotometria.

Prospeccdo fitoquimica

A etapa de testes relacionada a prospeccao fitoquimica foi feita com base na
metodologia proposta por Matos (1989) adicionada de algumas adaptacdes, a fim de realizar a
prospeccdo dos seguintes aleloquimicos: fendis, taninos pirogalicos, taninos flobaténicos,
antocianina, flavonas, flavonois, xantonas,chalconas, auronas, flavononois, catequinas,
xantonas, esteroides, triterpenoides e saponinas.
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Resultados e discussao

Atividades como potencial antioxidante e antimicrobiano sdo bastante visadas em
espécies vegetais ja que consistem num meio provavel de aplicacdo na prevengdo e no
tratamento de doencas. No caso do extrato etanolico da M. urundeuva, através do método de
captura do radical DPPH, a atividade antioxidante dessa espécie pode ser comprovada, como
se observa na figura 1. Fazendo a andlise dos resultados obtidos com esse teste pode-se
afirmar que a espécie apresenta atividade redutora mesmo quando testada em baixas
concentragfes, comprovando assim seu potencial para a producdo de substancias a serem
utilizadas no controle de doengas com base fisiopatélogica em processos inflamatorios e de
estresse oxidativo.

Figura 1 — Atividade antioxidante do extrato etandlico da casca de M. urundeuva
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Fonte: Dados do pesquisador.

Ainda em relacdo a atividade antioxidante, pode-se determinar também o CEso do
extrato que determina a concentracdo minima necessaria para a reducdo efetiva de 50% do
radical livre. Nesse caso, a concentracdo que representa essa atividade redutora é de
11,153mg/mL.

Na avaliacdo da prospeccdo fitoquimica, realizada através de método qualitativo foi
possivel determinar a presenca dos seguintes compostos: taninos flobaténicos, flavonas,
flavonoides, flavonois, xantonas, chalconas, catequinas, flavononas, esteroides livres e
saponinas (Tabela I).
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Tabela I: Prospeccdo fitoquimica do extrato etanolico da casa de M. urundeuva

Constituintes Quimicos Presenca ou auséncia
Fendis -
Taninos flobaténicos +

Antocianina e antocianidina -

+

Flavonas, flavonois e xantonas

Chalconas e auronas +
Flavononois +
Catequinas +
Flavononas +
Esteroides +
Saponinas +

Fonte: Dados do pesquisador.
O sinal (+) indica presenca e (-) auséncia do constituinte quimico

Flavonois, flavonas e flavonononas fazem parte do grupo de metabdlitos secundarios
dos flavonoides, e sdo produzidos por rotas metabdlicas que incluem processos de
hidroxilacdo, metilacdo, glicosilacdo e outras (LAZARY, 2010). Os metabdlitos secundarios
consistem em produtos do metabolismo derivados de rotas enziméticas especificas e que tém
como objetivo primordial a sobrevivéncia da espécie e adaptacdo ao meio ambiente, ja que
muitos deles apresentam atividade inibitéria sobre outras espécies, assim como podem
estimular a polinizacdo e evitar o surgimento de pragas (ARAUJO, 2018).

Em adicdo a capacidade de favorecer a sobrevivéncia das espécies vegetais, sabe-se que
esses metabolitos secundarios representam possibilidades de emprego na saude humana por
apresentarem: potencial antioxidante, e portanto combaterem os radicais livres produzidos
pelo estresse oxidativo; potencial antimicrobiano , debelando infecgGes; e potencial anti-
inflamatdrio, podendo ser empregados no tratamento das mais diversas patologias (ARAUJO,
2018).

No caso da M.urundeuva ja existe comprovacdo cientifica de atividade anti-
inflamatoria, antimicrobiana e antioxidante. Essa agdo é atribuida ao fato de essa espécie ser
rica em metabolitos secundarios, fato que ja pode ser comprovado pela determinacdo da
presenca de flavonoides, fendis e outros (FERNANDES, 2011).

Na pesquisa dos compostos fenolicos foi determinada a equacao da reta para a curva de
calibragdo do &cido gélico e a partir dela foi possivel determinar o teor de compostos
fenolicos totais, sendo esse valor de 719,59 mg equivalente de acido galico/g de amostra, que
condiz com o resultado do estudo antioxidante e fitoquimico (Figura 2).

O teor de fendis totais encontrado na casca da M. urundeuva pode ser considerado alto
guando comparado com a mesma propriedade de outros vegetais como jenipapo (187,7 mg
EAG/Qg), seriguela (122,2 mg EAG/g) e umbu (52,5 mg EAG/g) (OMENA et al.,2012).
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Figura 2 - Curva de calibracdo do acido galico.
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Fonte: Dados do pesquisador.

Conclusao

Através dos resultados obtidos nos testes realizados e sua compara¢do com dados pré-
existentes na literatura pode-se afirmar que as acGes benéficas dos representantes da espécie
Myracrodruon urundeuva Allemd@o vado além do conhecimento popular, alcancando
comprovacao e validacao cientifica dessas propriedades.

Atividade antioxidante expressiva e presenca de metabolitos secundarios como o0s
pertencentes a classe dos compostos fendlicos podem ser as responsaveis pela acdo benéfica
do uso de preparados das partes desse vegetal no combate a infec¢cbes dos mais diversos
sistemas e doencas inflamatorias, demonstrando assim a importancia de aprimorar o
conhecimento cientifico acerca desses compostos, visando aplicd-los de maneira eficaz e
segura no tratamento, controle e na prevencao de doengas.
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